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MOTION

Till kommunalfullmaktige

Stark elevhalsan och anstall fler skolkuratorer

Bakgrund

Det kommer allt fler larmrapporter om att unga mar psykiskt daligt i Sverige. Unga uppger
att de upplever fler psykiska besvar och att de konsumerar mer sjukvard och antidepressiva
lakemedel an tidigare generationer, vi ser en markant 6kning de senaste 10 aren.

Unga upplever oftare psykosomatiska symptom, vilket signalerar att vi maste vara
uppmadrksamma pa de forandrade livsforutsattningar som unga har idag och starka deras
formaga att hantera tillvaron.

Det positiva ar att unga ar idag battre pa att 6ppet utrycka sina kanslor och tala om den,
formedla sina kdnslor och problem.

Ofta racker det med att fa tala med nagon om dem for att situationen skall kdnnas lattare.

Ibland vill man inte tala med sina foraldrar eller andra vuxna i sin egen narhet, utan finner
det lattare att tala med en utomstaende expert — En kurator ar ett utmarkt exempel.

Skolan har idag alldeles for fa kuratorer och vi féreslar att man anstéller atminstone 10 till s3
snart som mojligt och att man sedan upprattar och haller en nivd om 1 kurator per 250
elever i Sédertaljes skolor.

Motivering

Elevhélsan skall prioriteras och ar viktig pa sa manga plan, att starka vara ungdomars
psykiska halsa ar ett steg bland manga for att skapa de basta majliga forutsattningarna for
vara unga att motiveras till att satsa pa studier och andra sunda livsval.
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Bed6mning

Fullmaktige ska bevilja motionen och ge utbildningsndmnden i uppdrag att satta forslaget i
rorelse sa att berérda enheter kan ga ut med annons och sdka personal for att tillsdtta dessa
tjanster, ett specialriktat tillskott pa 10 miljoner kronor arligen skall avsattas till att verkstalla
denna motion som foéreslaget i var budget inlamnad hosten 2020 for aren 2021 till 2023.

Soédertalje den 17 november 2020

Sign:

Joakim Granberg (RP)

Motion framtagen i samarbete med Harri Salminen (RP)
Ledamot i Socialndmnden.
Samt Marcus Haavisto (RP) ledamot i kultur och fritidsnamnden



